
Beroep in het kort

Medewerker sport en recreatie 

Beroepsbeschrijving
De medewerker sport en recreatie werkt in sportaccomodaties (sporthal, zwembad, fitnesscentra), bij
sportverenigingen, outdoor sportbedrijven en/of op campings en bungalowparken en assisteert daar
trainers en instructeurs bij het uitvoeren van sport- en bewegingsactiviteiten en recreatieve activiteiten.
De medewerker sport en recreatie verzorgt materialen, geeft instructie aan groepen of individuele
deelnemers en begeleidt en stimuleert hen. De medewerker sport en bewegen is sociaal, communicatief
en heeft een open houding.

Kerntaken en werkprocessen
Voert dienstverlenende werkzaamheden uit
• Bereidt werkzaamheden voor en stemt af
• Draagt bij aan een fysiek en sociaal veilige werkomgeving
• Evalueert de werkzaamheden
• Rondt de werkzaamheden af
• Treedt op als online en/of offline aanspreekpunt

Assisteert bij sportieve en recreatieve activiteiten en evenementen
• Assisteert bij de praktische uitvoering van sportieve en recreatieve activiteiten
• Assisteert bij de uitgifte en beheer van producten/diensten
• Begeleidt deelnemers
• Houdt toezicht

Sectorkamer zorg,
welzijn en sport

Crebo
25961

Niveau
2

In deze leaflet
beschrijven we de
inhoud van een mbo-
beroep. Zo weet u wat
u van iemand mag
verwachten die
gediplomeerd is in dit
vakgebied.


