Bewegingsagoog

Beroepsbeschrijving

De bewegingsagoog werkt met kwetsbare doelgroepen met een of meer hulpvragen op het gebied van
lichamelijk, sociaal, psychisch of cognitief functioneren. Zijn/haar werkzaamheden zijn erop gericht de
cliénten te (re)activeren, gericht op vitaliteit en gezondheidsbevordering, door cliénten te ondersteunen
bij het herstellen, bevorderen of leren omgaan met (blijvend) fysieke of gedragsmatige uitdagingen. Bij

de begeleiding van cliénten wordt van de bewegingsagoog een groot empathisch vermogen en een

flexibele attitude gevraagd, alsook geduld en doorzettingsvermogen. De bewegingsagoog maakt deel uit
van een team van bewegingsagogen of een (multi- of inter)disciplinair (behandel)team. In het algemeen
is de bewegingsagoog werkzaam in een intramurale setting, zoals in instellingen voor gezondheidszorg,

gehandicaptenzorg of justitie.

Kerntaken en werkprocessen

Aanbieden van een les of training

. Begeleidt en instrueert SB-deelnemers
. Bereidt een les of training voor

. Evalueert de les of training

. Voert een les of training uit

Organiseren en uitvoeren van een toernooi of evenement

. Bereidt het toernooi of evenement voor
. Evalueert het toernooi of evenement met het team
. Voert een toernooi of evenement uit

Aanbieden van een bewegingsagogisch-programma op basis van een ondersteuningsplan

. Monitort de voortgang van het bewegingsagogisch-programma

. Stelt de ondersteuningsvraag en doelstellingen voor een bewegingsagogisch-programma vast
. Stelt een bewegingsagogisch-programma op

. Voert het bewegingsagogisch-programma uit

Codrdineren van SB-(deel)projecten

. Coordineert het SB-(deel)project

. Monitort de uitvoering van het SB-(deel)project

. Stelt een projectplan op voor een SB-(deel)project

Sectorkamer zorg,
welzijn en sport

Crebo
25911

Niveau
4

In deze leaflet
beschrijven we de
inhoud van een mbo-
beroep. Zo weet u wat
uvaniemand mag
verwachten die
gediplomeerd is in dit
vakgebied.



