
Beroep in het kort

Instructeur paardensport en 
-houderij 

Beroepsbeschrijving
De instructeur paardensport en -houderij begeleidt recreatieve en professionele paardensporters. Hij
werkt niet alleen aan de technische ontwikkeling van de sporter, maar ook aan hun mentale en fysieke
ontwikkeling. Hij vervult verschillende rollen; van uitvoerend tot leidinggevend, van coördinerend tot
begeleidend. Dankzij zijn cognitieve en praktische vaardigheden kan hij problemen oplossen die zich
voordoen bij de training. Ook beschikt hij over specialistische kennis van gezondheid en gedrag van
paarden in relatie tot sportbeoefening. Met zijn rijtechnisch inzicht fungeert hij bovendien als vraagbaak
voor klanten en collega’s. Hij heeft een motiverende, professionele en proactieve houding. Met als
belangrijke uitgangspunten de wensen en (on)mogelijkheden van de paardensporters.

Kerntaken en werkprocessen
Paarden trainen en beoefenen paardensport
• Beoefent paardensport
• Longeert paarden

Instructie geven
• Begeleidt paardensporters en paarden bij wedstrijden
• Bereidt instructie voor
• Geeft instructie

Verzorgen paarden
• Geeft paarden beweging
• Verzorgt leef- en werkomgeving
• Verzorgt paarden
• Voert paarden

Uitvoeren paardgerichte publieksactiviteiten
• Begeleidt vrijwilligers
• Organiseert activiteiten/evenementen
• Verzorgt de communicatie

Begeleiden en adviseren klanten
• Adviseert over aankoop en verkoop van paarden
• Onderhoudt contacten

Aansturen en organiseren
• Begeleidt medewerkers op vaktechnisch gebied
• Plant en verdeelt dagelijkse werkzaamheden

Begeleiden paardensporters en/of paarden
• Begeleidt paardensporters
• Begeleidt rijtechnische ontwikkeling
• Ondersteunt sportgerelateerd en rijtechnisch beleid

Sectorkamer voedsel,
groen en gastvrijheid

Crebo
25469

Niveau
4

In deze leaflet
beschrijven we de
inhoud van een mbo-
beroep. Zo weet u wat
u van iemand mag
verwachten die
gediplomeerd is in dit
vakgebied.


